Coral de Haan vier't‘ﬁ’&'ai?45-jarig ;
ing __

bestaan met een recordpoc

Coral wilde deze verjaardag

niet onopgemerkt voorbij la-

ten gaan en het zwembad van
Wenduine was op zondag 19
maart dan ook de plaats van
afspraak voor een recordpo-
ging zwemmen in apneu.

oor het 25-jarige bestaan organi-
Vseerde de club al eens een gelijk-

aardig initiatief, weliswaar iets klein-
schaliger. Toen werd een estafette in apneu
gezwommen gedurende 6 uur en met 12
deelnemers, maar dat kon beter vond de
voorzitter. 45 jaar verdiende een aantal
uurtjes meer en het werden er uiteindelijk
12, goed voor 53 km 500 m of 2.140 lengtes
van 25 m.

Toen de eerste deelnemer om klokslag
08.00 uur het bad indook, was het de bedoe-
ling om 12 uur later af te kloppen op 45 kilo-
meter, 1 kilometer voor elk jaar dat de club
bestaat. De doelstelling werd ruimschoots
overschreden en dat was de verdienste van
de 31 leden die hebben deelgenomen aan
deze stunt. Er werd gewerkt in teams van
max. 8 vrouwen en mannen die telkens ge-
durende één of twee uren in het water lagen
of daarna afgelost te worden. De continui-
teit werd verzekerd door de wissels stipt na
te leven, waardoor er steeds iemand onder
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water bleef gedurende de 12 uren. Een aan-
tal teams zwom op die manier alles samen
zes volledige uren. De deelnemers in het
water werden voortdurend ondersteund
door een ander team dat zorgde voor de
telling, catering en mentale ondersteuning.
Aanmoedigingen kwamen er ook van de
vele supporters die de recordpoging de hele
dag door vanaf de kant volgden.

Het volledige team dat de recordpoging
realiseerde, bestond uit 45 leden, een aan-
tal sponsors en de gemeente De Haan die

wnw.duikschool-coralby
" NELDS | BEFOS | CMas

zijn volledige medewerking verleende. En
hoewel deze prestatie niet onmiddellijk een
plekje zal krijgen in het 'Guinness Book of
Records' hopen ze toch dat andere clubs
de uitdaging zullen aangaan om beter te
doen. Misschien is dit wel het begin van een
'NELOS Book of Records'?

Benieuwd wat er voor het 50-jarig bestaan
op de planning staat.

NATALIE DECROCK




